LyZovani:

Milovnikam lyZzaského sportu neni snad afelia pedstavovat Nové Bsto na Morav.
Toto nejvyznamSi lyzarské stedisko Vysdiny ma za sebou jiz vice nez stoletou
tradici lyzovani. Od roku 1934 se zde kazadokoporada znamy zavod "Zlata lyze
Ceskomoravské vrchoviny”, ktery se odiftku 80. let térr pravidelr stava sotasti
Swtového pohéaru vdhu na lyzich.

Vedle standardnich ly#skych trati pro zavodniky v lese Ochoza u arealujss v
severnim okoli sta udrzovany i turistické ly#ské tra¢. Sjezdaim dolie poslouzi
sjezdovka s lyzgkym viekem na kopci "Harusak" (740 m.n.v.), kter&zdalena zhruba
500m od hotelu. V ramci hotelového komplexu je m&wsikim k dispozici fiijéovna
sani a lyzi.



